
Landesverband 

Badisches Rotes 

Kreuz 

Perfiles de entidades ejecutoras  
 

 
Lebenshilfe Breisgau gGmbH (Ayuda de vida Breisgau) 

 

Dirección:  

Belchenstraße 2a 

79115 Friburgo 

 

La entidad ejecutora: 

La entidad defiende los derechos y el bienestar de todas las personas con discapacidad 

intelectual, sus padres, otros familiares o tutores y les apoya con diversos servicios.  Ayuda 

a las personas con discapacidad intelectual en sus esfuerzos por participar en igualdad de 

condiciones en la sociedad. Lebenshilfe se considera una organización de autoayuda y una 

comunidad solidaria.  

También ofrece un amplio programa de actividades de ocio activo para personas con 

discapacidad. Bajo la dirección de experimentados instructores de cursos, se pueden 

descubrir y desarrollar las habilidades individuales en una variada gama de cursos 

diferentes. Divirtiéndose, participando activamente en la comunidad y, al mismo tiempo, 

involucrándose uno mismo, es como se pueden establecer contactos y reunir a la gente.  

 La amplia gama de cursos que ofrece Lebenshilfe Breisgau tiene algo para todos. Las 

personas creativas pueden disfrutar tanto de la artesanía o la cocina como de uno de los 

muchos cursos de deporte y ejercicio. Las actividades cercanas a la vida cotidiana, como 

ver una película juntos o pasar la tarde juntos en un ambiente relajado, también 

complementan las actividades de ocio que ofrece Lebenshilfe Breisgau.  

  

Actividades del voluntario / de la voluntaria: Deberás trabajar con personas con 

discapacidades, trabajar en equipo y realizar diversas ofertas recreativas y de ocio para las 

personas en actividades grupales (en casos de excepción sería posible acompañar grupos 

en viajes para hacer actividades recreativas para algunos días en seguida. En este caso el 

voluntario/la voluntaria se quedaría también por la noche en el lugar donde se realizan las 

actividades). Ayudar en la organización de algunos eventos y tendrás que realizar algunos 

trabajos de oficina. 

Asistencia personal a personas con discapacidad en el marco del programa de ayuda a 

familias con parientes con discapacidad. 

 

Horario de trabajo: Los horarios de trabajo son sobre todo en la tarde. 39,5 horas a la 

semana. También hay turnos de fin de semana dependiendo de la disposición.  
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Dinero de bolsillo:  220€ 

Perfil del voluntario / de la voluntaria: Debes estar dispuesta (o) a trabajar con personas 

con discapacidades, niños, jóvenes y adultos. Tener la voluntad de trabajar en equipo, ser 

creativa (o), empática (o), responsable. Ser flexible y tener la capacidad de adaptabilidad. 

Mostrar iniciativa. 

 

Particularidades del trabajo/ de la entidad:  Trabajar con personas con capacidades 

especiales, ayudarlos en sus tareas de la vida cotidiana, realizar diversas actividades de 

ocio y acompañarlos en su día a día.  

 

Página web: https://www.lebenshilfe-breisgau.de/  
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